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3.1.	 Мно­го­мерный орга­низм чело­века

Мно­го­мер­ная мо­дель чело­века рас­смат­ри­вает его не только как 
фи­зи­чес­кое тело с про­текаю­щи­ми в нем фи­зи­о­ло­ги­чес­ки­ми про­цес­са­
ми, но и как Ми­кро­косм – час­ти­цу Макро­ко­с­ма – мно­го­мер­ную струк­
туру, по­ст­ро­енную и жи­вущую по зако­нам Ко­с­мо­са, в неразрывной 
связи с‑ним, по про­грамме, зало­женной в него Со­здателем.

По­вто­ряемость зако­нов при­ро­ды на всех уровнях сущест­во­вания, 
со­сущест­во­вания и управления жи­вых ор­ганизмов со­вер­шенно ис­клю­
чает фактор случайно­с­ти возникно­вения жизни на Земле и сви­детельст­
вует о со­тво­рении ее по гени­ально­му замыс­лу Твор­ца, по определенно­
му плану.

Со­временная би­о­фи­зи­ка до­казала реальность концепции, со­глас­но 
ко­то­рой про­грамма, содержащаяся в ДНК, ни­ко­им образом, не могла 
возникнуть в результате той эво­лю­ции, на ко­то­рой настаи­вает дар­ви­
низм; ведь для то­го, что­бы запи­сать ее в ДНК, необхо­ди­мо время, во 
мно­го раз превышаю­щее сущест­во­вание нашей Вселенной. Кро­ме 
то­го, в эту концепцию вхо­дит сущест­во­вание иерар­хи­чес­ко­го управле­
ния в мно­го­мер­ной структуре Вселенной.

Таким образом, чело­век являет­ся мно­го­мер­ной структурой, от­ража­
ю­щей мно­го­мер­ное стро­ение Вселенной, а управление им (вне и внут­
ри) осуществляет­ся по иерар­хи­чес­ко­му плану.

В со­от­вет­ст­вии с интраверт­ными данными, по крупи­цам со­би­рав­
ши­ми­ся в течение нескольких веков, разбро­санными по разным вос­
точным учени­ям, чело­век имеет семь взаи­мо­про­ни­каю­щих друг в друга 
тел, или семь со­сто­яний материи. Самая плот­ная материя – фи­зи­чес­
кое тело, далее про­межуточное эфир­ное тело и пять тонких тел: тело 
эмо­ций, желаний – ас­т­ральное тело; интуи­тивное тело, от­ражаю­щее 
ас­пекты душевных со­сто­яний; тело мыс­ли – ментальное тело; каузаль­
ное тело – тело при­чинноследст­венных связей, в ко­то­ром запи­сан 
весь опыт про­шлых во­пло­щений и хранит­ся сущно­ст­ное «Выс­шее Я» 
(пер­вичные дух, душа и со­знание) и, нако­нец, духовное тело, от­ражаю­
щее ас­пект во­ли, ос­новные ус­т­ремления чело­века. Его ино­гда называ­
ют «низшим Я» или «реальным Я».

Неко­то­рые авто­ры четыре по­следних тела рас­смат­ри­вают как мен­
тальные под но­мерами 1, 2, 3, 4. Совокупность пяти тонких тел + 
эфирное — это наш энер­гети­чес­кий кар­кас, называемый энер­гети­чес­
ким двойни­ком или про­сто двойни­ком. Ино­гда выделяют от­дельные 
структур­ные элементы его с названи­ями, со­от­вет­ст­вую­щи­ми телам 
(эфир­ный двойник, ас­т­ральный и т.д.). Со­во­купность пяти тонких 
тел со­ставляет нашу ауру. Все семь тел ус­ловно изо­бражены на рис. 2. 
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По­дробно о жизненном предназначении этих тел и ас­пектах их ощуще­
ний в реальной жизни можно ознако­миться в рабо­тах [25, 26].

Из всех энер­гети­чес­ких тел наи­бо­лее изучено эфир­ное тело. С недав­
них пор (середи­на ХХ века) знания о нем стали час­тично ис­пользо­вать­
ся в офи­ци­альной практи­чес­кой западной меди­ци­не (игло­укалывание, 
ди­агно­с­ти­ка по Фоллю и т.д.). Тонкие тела мо­гут быть охарактери­зо­ваны 
со­во­купно­с­тью обобщенных парамет­ров, а именно: фор­ма, структу­
ра, объ­ем, энер­гети­чес­кое наполнение, инфор­маци­онное наполнение, 
по­ляри­зация, ско­рость вращения, ди­апазон ви­браций.

В чело­вечес­кий ор­ганизм Со­здателем зало­жен ме­ха­низм са­мо­исце­
ле­ния, ко­то­рый вклю­чает спо­собность к са­мо­ре­гу­ляции, то есть под­
держа­нию психо­био­физиологиче­ско­го (ПБФ) го­мео­ста­за – по­сто­янст­ва 
семи ви­дов энер­гий (фи­зи­чес­кой, эфир­ной, ас­т­ральной и четырех 
ментальных), к са­мо­очище­нию и са­мо­восста­новле­нию на всех уровнях 
сущест­во­вания и управления ор­ганизма. От­кло­нение этих парамет­ров 
от при­родно­го уровня, ко­то­рый при­нят за 100%, характери­зует степень 
по­вреждения механизма само­ис­целения.

В гени­альный план Твор­ца вхо­дит ие­рархиче­ское управление всеми 
ко­с­ми­чес­ки­ми структурами различно­го ранга во Вселенной, вклю­чая 
Чело­века.

Как это про­ис­хо­дит? Ес­ли на данном ис­то­ри­чес­ком от­резке вре­
мени мы по­ка не мо­жем про­следить, как про­ис­хо­дит управление во 
Вселенной, хо­тя это неко­то­рым образом от­ражено в древней си­с­теме 
Каббала, и сделана пер­вая и до­вольно ус­пешная по­пыт­ка по­нять это 
[33], в‑самом чело­веке это можно условно про­следить и не только про­
следить, но и обнаружить возможные по­вреждения, ко­то­рые при­во­дят 
к‑бо­лезни.

В чело­веке всеми сложнейши­ми би­о­энер­гети­чес­ки­ми и би­о­хи­ми­чес­
ки­ми про­цес­сами в ор­ганизме, на всех уровнях по прямым и обрат­ным 
каналам управляет цент­ральный би­о­компью­тер (ЦБК) со сложнейшей 
би­о­компью­тер­ной сетью, про­цес­со­ром ко­то­ро­го являют­ся го­ло­вной 
и‑спинной мозг. Осуществляет он эту рабо­ту с по­мо­щью Выс­ших 
Интеллектуально­го и‑Эмо­ци­о­нально­го цент­ров (бло­ков) управления 
и‑подчи­ненных им интеллектуально­го, эмо­ци­о­нально­го, дви­гательно­
го, инстинктивно­го и по­ло­во­го цент­ров (бло­ков).

В наш ЦБК, являю­щийся от­ражени­ем, экраном «Выс­шего Я», Твор­
цом зало­жены семь фундаментальных про­грамм, по ко­то­рым жи­вет и 
разви­вает­ся чело­век:

1. Про­грамма за­щиты чело­века от воздейст­вия со­знательных 
космических и земных сил зла, а также от вторжения патогенных 
микро и макроорганизмов (вирусов, бактерий и т.д.).

2. Про­грамма про­долже­ния ро­да.
3. Про­грамма са­мо­исце­ле­ния (само­регуляции, само­вос­становления, 

само­очи­щения и само­вос­создания ут­раченных ор­ганов).
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4. Про­грамма судьбы (кар­ми­чес­кое воздаяние, про­грамма времени, 
от­но­сящаяся к фи­зи­чес­ко­му телу). В «Высшем Я» программы времени 
не существует — Дух и Душа бесконечны.

5. Про­грамма ие­рархиче­ско­го био­компьютерно­го управле­ния.
6. Про­грамма эво­люции со­зна­ния, Ду­ха (по­зна­ние це­ликом).
7. Про­грамма эволюции Души — чувство­ва­ние це­ликом (со­весть).

Сам ЦБК управляет­ся «Выс­шим Я», со­сто­ящим из духа, души и 
со­знания и связанным с ко­с­ми­чес­ким контуром управления – связями 
с‑Бо­гом и от Бо­га (см. рис.1). У эфир­но­го тела имеют­ся энер­гоинфор­
маци­онные двухсто­ронние каналы связи с Землей; через него осуще­
ствляют­ся связь с по­ло­жи­тельной энер­ги­ей Ко­с­мо­са и управление из 
Ко­с­мо­са; через эфир­ное и тонкие тела мо­гут осуществляться связи с 
эгрего­рами. При­родный уро­вень би­о­компью­тер­но­го управления (БКУ) 
при­нят за 100%, а со­сто­яние этой управленчес­кой си­с­темы определяет­
ся степенью по­терь би­о­компью­тер­но­го управления.

Каждый чело­век как малая ко­с­ми­чес­кая еди­ни­ца, как Ми­кро­косм 
обладает определенным ко­дом, ко­с­ми­чес­ким ко­дом сво­ей жизни, сво­
ей эво­лю­ции, сво­их дейст­вий в жизни. В этом ко­де со­дер­жит­ся вся 
инфор­мация, как должна про­текать жизнь чело­века, какое рождение, 
какие дейст­вия (в общих чер­тах), какие бо­лезни, когда смерть, какая 
смерть, какие главные встречи в жизни, какой ос­новной род занятий 
и‑т. д. Практи­чес­ки этот код определен кар­мой. Чело­век подчи­нен 
сво­ей собст­венной кар­ме, ко­то­рую сам же и со­здавал в течение мно­гих 
жизней. Но кро­ме кар­мы сущест­вует во­ля. Чело­век, имея возможность 
нравст­венно­го, пси­хо­ло­ги­чес­ко­го, фи­зи­чес­ко­го эво­лю­ци­о­ни­ро­вания, 
мо­жет до неко­то­рой степени так или иначе вли­ять на ход со­бытий, опре­
деленных кар­мой. И в этом плане он мо­жет, выби­рая из ограни­ченно­го 
чис­ла возможно­с­тей, определенных кар­мой, улучшить или ухудшить, 
ос­лабить или же усугубить дейст­вие кар­мы. Ес­ли чело­век задумывает­ся 
о смыс­ле жизни, о ее хо­де, о судьбе, он мо­жет разли­чить, что ему по­сы­
лает­ся неко­то­рая инфор­мация об изменении ко­да. Эта инфор­мация 
в общем ви­де час­то по­являет­ся в ви­де нео­жи­данно­го по­дар­ка судьбы 
или, наобо­рот, про­ис­хо­дят какието со­бытия, ко­то­рые можно счи­тать 
наказани­ем судьбы.

Можно со­знательно от­вратить эти со­бытия, не до­пус­тить, что­бы 
они воздейст­во­вали и разрушали чело­века. Спо­соб рабо­ты по предот­
вращению негативных кар­ми­чес­ких си­туаций рас­смат­ри­вает­ся в раз­
деле 5.1 (часть 4). Здесь мы кор­ректи­руем про­грамму эво­лю­ци­онно­го 
разви­тия со­знания чело­века.

Каждый чело­век по­ми­мо ко­да жизни имеет чис­ло­вой код здо­ро­во­го 
ор­ганизма. Этот фактор также можно ис­пользо­вать, вставляя этот код 
в‑ви­браци­онный ряд в вос­стано­ви­тельной терапии ор­ганизма, то есть 
кор­ректи­ровать про­грамму старения ор­ганизма. Этот при­ем обсужден 
в‑ни­жеследую­щих разделах кни­ги.
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3.1.1. Физическое тело, эфирное и пять тонких тел

Физиче­ское те­ло — наи­бо­лее сложно по­ст­ро­енная структура нашего 
ор­ганизма. Самой мелкой структур­ной еди­ни­цей ор­ганизма являет­ся 
клет­ка. На ее при­мере можно рас­смо­т­реть ос­новные зако­ны, по ко­то­
рым жи­вет и разви­вает­ся все жи­вое. Наш ор­ганизм со­сто­ит из бо­лее чем 
200 ви­дов клеток разно­образной фор­мы, размера и назначения. Самая 
большая из них – женская по­ло­вая до­сти­гает 0,2 мм в ди­амет­ре. Разме­
ры средних клеток ко­леблют­ся в пределах 0,01–0,05 мм. Одни клет­ки 
при­вязаны к мес­ту (напри­мер, тканевые клет­ки), другие нахо­дят­ся в‑по­
сто­янном дви­жении (пас­сивном, реже – активном, напри­мер, клет­ки 
кро­ви, спер­мато­зо­и­ды). Нео­ди­нако­ва и про­должи­тельность жизни кле­
ток (от дней до мно­гих десяти­летий). Тем не менее жи­вут они по оди­на­
ко­вым ос­новным зако­нам и имеют общие чер­ты стро­ения.

Каждая клет­ка и ее внут­ренние структуры имеют грани­цы в ви­де 
тонких по­лупро­ни­цаемых обо­ло­чек – мембран – с по­граничными про­
пускными пунктами, где с по­мо­щью специ­альных мо­лекул – рецепто­
ров — в клет­ку и из клет­ки про­хо­дят те или иные вещест­ва. Со­дер­жи­мое 
жи­вой клет­ки, вклю­чая ядро, называет­ся про­то­плазмой, а‑ис­клю­чая 
ядро – ци­то­плазмой, ко­то­рая со­сто­ит из жидкой час­ти – ги­ало­плазмы 
и‑ор­ганелл (или ор­гано­и­дов) – сво­еобразных внут­ри­клеточных ор­га­
нов, имею­щих свои мембраны и свое назначение. Ос­новные ор­ганеллы:

– Эндо­плазма­тиче­ский ре­тику­лум гладкий – структура, образую­щая, 
выделяю­щая и перено­сящая жи­ры по всей клет­ке вмес­те с белками 
складчато­го рети­кулума.

— Рибо­со­мы – ор­ганеллы, синтези­рую­щие белки из мо­лекул ами­но­
кис­лот, ко­то­рые ли­бо ос­тают­ся в клет­ке, ли­бо упако­вывают­ся в аппара­
те Гольджи и выделяют­ся из клет­ки.

— Лизо­со­мы – ор­ганеллы, в ко­то­рых перевари­вают­ся по­ступаю­щие 
в клет­ку вещест­ва с по­мо­щью фер­ментов, спо­собных разрушать захва­
ченные лейко­ци­тами бактерии.

— Мито­хондрии участ­вуют в клеточном дыхании.
— Центро­со­мы с цент­ральными час­тями цент­ри­о­лями – участ­вуют 

в делении клеток.
— Микро­ворсины (микро­ворсинки) – выпячи­вания и выпукло­с­ти 

ци­то­плазмати­чес­кой (клеточной) мембраны.
— Ва­ку­о­ли – маленькие пузырьки в ци­то­плазме, заполненные ги­а­

ло­плазмой.
Очень важная структура клет­ки — ядро, от­деленное от ци­то­плазмы 

ядер­ной мембраной, со­дер­жащее:

— Ка­рио­плазму — жидкость.
— Ядрышки (нукле­о­ли), участ­вую­щие в образо­вании ри­бо­сом.
— Хро­мо­со­мы – структур­ные элементы ядра, со­дер­жащие ДНК, 

в‑ко­то­рых заклю­чена наследст­венная инфор­мация ор­ганизма.
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ДНК – дезокси­ри­бо­нуклеи­но­вая кис­ло­та – нахо­дит­ся в ядрах кле­
ток в ви­де бес­по­рядочно рас­по­ло­женных ни­тей, называемых хро­мати­
ном, ко­то­рые перед началом деления клеток сжи­мают­ся, фор­ми­руя 
хро­мо­со­мы.

Во всех клет­ках чело­века, кро­ме по­ло­вых, со­дер­жит­ся по 23 пары 
хро­мо­сом (в каждой паре по одной клет­ке от от­ца и от матери).

Ни­ти ДНК со­сто­ят из нуклео­ти­дов, содержащих углеводные остатки 
дезокси­ри­бо­зы, ос­тат­ки фо­с­фата и одного из четырех типов азотистых 
оснований, определяющих название нуклеотида (аденина, ци­то­зина, 
гуанина, ти­мина). Соединяясь между собой, они образуют длинные 
цепи. Молекула ДНК состоит из двух цепей и обладает высо­кой ус­той­
чи­во­с­тью. Учас­ток мо­лекулы ДНК со специ­фи­чес­ким набо­ром нукле­
о­ти­дов, от­вет­ст­венный за фор­ми­ро­вание како­голи­бо элементар­но­го 
при­знака, называет­ся ге­ном, а со­во­купность всех генов ор­ганизма, 
функци­о­ни­рую­щих как еди­ная си­с­тема и со­ставляю­щих его генети­че­
с­кую консти­туцию, — ге­но­типом. Со­во­купность всех внешних про­яв­
лений генов (при­знаков и свойств ор­ганизма, сфор­ми­ро­вавшихся в 
результате взаи­мо­дейст­вия наследст­венных свойств ор­ганизма и‑ус­ло­
вий среды оби­тания), называет­ся фе­но­типом.

В по­ло­вых клет­ках со­дер­жит­ся по 23 хро­мо­со­мы (оди­нар­ный, или 
гапло­идный набор, ко­то­рый называет­ся ге­но­мом); по­сле сли­яния жен­
ской и мужской по­ло­вых клеток по­лучает­ся клет­ка с дипло­идным набо­
ром хро­мо­сом, по­сле чего, перед делени­ем опло­до­тво­ренной клет­ки, 
про­ис­хо­дит про­цесс само­удво­ения хро­мо­сом, так что каждая но­вая 
клет­ка по­лучает полный набор из 23 пар хро­мо­сом.

Про­грамма, в ко­то­рой запи­сывает­ся вся необхо­ди­мая инфор­мация 
о рос­те и разви­тии клет­ки, ткани, ор­ганизма как цело­го, со­дер­жит­ся 
в‑хро­мо­со­мах.

В 1962 г. пер­во­от­крыватели структуры ДНК (Джеймс Уот­сон, Фрэн­
сис Крик, Мо­рис Уилкинсон) по­лучи­ли Но­белевскую премию за объ­
яс­нение двойной спи­рали структуры ДНК, а в 2000 го­ду завер­ши­лось 
ис­следо­вание гено­ма по про­екту «Геном чело­века», ор­гани­зо­ванное 
ми­ро­вым научным со­общест­вом (некоммер­чес­кий консор­ци­ум Human 
Genome Project —  HGP, в со­став ко­то­ро­го не во­шли рос­сийские ученые 
изза от­сут­ст­вия необхо­ди­мо­го капи­тала для вклада в про­ект).

В результате пер­во­начально­го вари­анта рас­ши­фровки генети­чес­
кой кар­ты чело­века оказалось, что генов у чело­века почти столько же, 
сколько у мыши. Уни­кальных для чело­века генов в рас­ши­фро­ванном 
гено­ме оказалось всего 1%. Этот результат был предсказан нашим рос­
сийским ученым П.П. Гаряевым  в 1994 г. [3], — на 6 лет раньше завер­
шения ис­следо­ваний по про­екту «Геном», в ко­то­ром участ­во­вало прак­
ти­чес­ки все евро­пейское и амери­канское со­общест­во кро­ме Рос­сии.

По данным П.П. Гаряева, ис­следо­вавшего геном с при­менени­ем 
мето­дов математи­чес­кой лингви­с­ти­ки и лингви­с­ти­чес­кой генети­ки, 


